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4* J’ai un porte-bonheur, 

c’est un bracelet que j’ai fait 

avec plein de trucs très 

personnels: il y a un mini-

scoubidou de ma petite sœur, la 

capsule7 d’un coca que j’ai bu 

avec – je ne vous dit pas qui –, 

une photo du héros de ma série préférée, la 

médaille que m’a donnée ma copine qui a 

déménagé … Chaque partie du bracelet est un 

souvenir. Je le porte tout le temps, même si ça 

stresse ma mère qui trouve ça moche … Un jour, 

je suis restée accrochée8 dans le bus et mon 

bracelet s’est cassé. Pour moi, ça voulait dire que 

quelque chose de grave9 allait arriver … Et le soir, 

mon copain m’a quittée. Il y a des gens qui pensent 

que je suis bizarre ou folle, mais moi, je pense que 

ce n’était pas un hasard10. Stef, 15 ans, Dijon

Est-ce que les porte-bonheur 
portent vraiment bonheur?
Beaucoup de gens emportent 1 partout avec eux un objet qui a une fonction magique:  
il les aide et leur porte chance 2. Mais est-ce que ça marche vraiment?

Une enquête de 
 MAGAJEUNES 

1 Quand j’étais en sixième, 

j’étais nul en dictée parce que je 

ne me concentrais pas assez … Je 

me suis un peu entraîné avec mon 

père et puis j’ai eu un 14. Pour 

moi, c’était génial! Mon père 

aussi était super content! Alors il 

m’a offert un porte-clés 3 avec le « Schtroumpf 4 

distrait ». C’est le personnage des Schtroumpfs qui 

oublie toujours tout. Maintenant, je fais beaucoup 

plus attention! Quand j’ai passé mon brevet, je l’ai 

posé sur ma table, à côté de moi … et j’ai réussi 

l’examen. Est-ce que c’était à cause du Schtroumpf 

distrait? Je ne crois pas. J’ai réussi parce que j’avais 

vraiment bossé. Le porte-clés était juste là pour me 

rappeler 5 que j’étais bon. Avec cet objet, je croyais 

en moi 6. Romain, 18 ans, Cannes

2 Je joue dans une équipe de foot 
féminine. La mascotte du club, c’est 
Gromi, un gros lion en peluche. Moi, 
je suis dans les buts. Quand il y a des 
pénaltys, mes copines mettent 
Gromi derrière les buts. Ça m’aide. 
Je me sens moins seule. Quand 

Gromi est là, je sais que toute l’équipe est avec moi. 
Un jour, on a oublié Gromi à la maison … on était 
moins concentrées, il nous manquait quelque chose 
… et on a perdu! Alors oui, je crois en notre porte-
bonheur! Aminata, 17 ans, Angers

3 J’avais une copine qui faisait 
une crise quand elle n’avait pas la 
petite baleine qui lui servait de 
porte-bonheur dans son sac. La 
journée était ratée. Elle ne 
pouvait plus rien faire. Je trouve 
ça nul! Un objet n’a pas d’influence 

sur ce qui nous arrive. Il ne peut pas nous rendre 
heureux ou malheureux! Les gens inventent ça parce 
qu’ils ont besoin de croire à quelque chose, mais 
c’est idiot. Ce qui compte dans la vie, c’est ce qu’on 
veut. Pas un petit objet. Eric, 19 ans, Reims
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1 emporter qc etw. mitnehmen
2 porter chance à qn jdm Glück bringen
3 le porte-clés der Schlüsselanhänger
4 les Schtroumpfs m. pl. die Schlümpfe
5 rappeler qc à qn jdn an etw. erinnern
6 croire en moi an mich glauben
7 la capsule der Kronkorken
8 rester accroché(e) hängen bleiben
9 qc de grave etwas Schlimmes
10 le hasard der Zufall
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* zusätzlicher Text für die Aufgaben 1 und 2
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1  De quel porte-bonheur est-ce que les jeunes parlent? Mettez la bonne lettre pour chaque 
personne. Il y a deux images de trop.

A B C

D E F

Romain Aminata Éric Stef

2  Qui dit quoi? Lisez le texte et cochez (x) la bonne réponse. Pour chaque personne, il y a 
plusieurs réponses. 

Romain Aminata Eric Stef

1. « J’ai fait mon porte-bonheur moi-même. » 

2. « J’ai eu mon porte-bonheur comme cadeau. »

3.   « Mes amies et moi, on a un porte-bonheur 
ensemble. »

4.   « Je ne veux pas de porte-bonheur parce que ça ne 
sert à rien. » 

5. « Je peux aussi réussir sans mon porte-bonheur. »

6.   « Je connais quelqu’un qui ne veut jamais sortir sans 
son porte-bonheur. »

7.   « Mon porte-bonheur m’a donné confiance en moi, 
mais pas de bonheur. »

8.   « Une fois, quelque chose est arrivé à mon porte-
bonheur et j’ai eu un problème peu après. »

9.  « Mon porte-bonheur m’aide pendant les compéti-
tions. »

DELF

DELF

Illustrationen: Laurent Lalo
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1 le haricot sec die getrocknete Bohne
2 se souvenir sich erinnern

Il était une fois un jeune homme qui cherchait la clé 

du bonheur. Il alla voir un vieil homme de son 

village qui savait beaucoup de choses et il lui 

demanda: « Vieil homme, est-ce que tu peux me 

montrer la clé du bonheur? »

Le vieil homme ne répondit pas, mais il fit un signe avec sa 

tête, puis il chercha dans sa poche et en sortit dix haricots secs 1 qu’il montra au jeune 

homme. Il lui dit: « Voilà, la clé du bonheur! »

Le jeune homme fut surpris. Alors le vieil homme expliqua: « Le matin, tu mets dix 

haricots secs dans ta poche de droite. Pendant la journée, chaque fois que tu es 

content, tu prends un haricot de ta poche de droite et tu le mets dans ta poche de 

gauche. Le soir, tu sors tous les haricots de ta poche de gauche et tu essaies de te 

souvenir 2: qu’est-ce qui t’est arrivé? Pourquoi est-ce que c’était un bon moment? 

C’est comme ça, le bonheur vient quand on pense à lui! »

5

10

La clé du bonheur
Das passé simple kommt 
nur in  literarischen Texten vor. 
Es entspricht dem passé composé 
in mündlichen  Erzählungen.

Une enquête de 
 MAGAJEUNES 

j’allai – tu allas – 
il/elle/on alla – nous allâmes – 
vous allâtes – ils/elles allèrent
Dir begegnen hauptsächlich die 
Formen der 1. Person Singular 
j’allai sowie die 3. Person il/elle/
on alla und ils/elles allèrent.

3  Lis la phrase suivante. Quel est l’infinitif des deux verbes au passé simple?

Il alla voir un vieil homme de son village qui savait beaucoup de choses et il lui demanda (…).

4  Lis le texte et souligne toutes les formes du passé simple. Puis note-les et trouve leur infinitif 
à l’aide du contexte de l’histoire.

passé simple infinitif passé simple infinitif

5  Trouve l’infinitif des formes de verbes au passé simple.

pouvoir avoir attendre vouloir mettre venir

il eut elle put on voulut

il mit elle vint elle attendit

il alla
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